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1.底面にある電池挿入口（⑥）の蓋を開けます。
2.電池挿入口に、+と-の向きに注意しながら単4形アルカリ電池を2
個挿入してください。

※充電式電池を使用しないでください。アルカリ乾電池または同等
のタイプの乾電池をご使用ください。

4.電池挿入口（⑥）の蓋を閉めます。
5.電源アダプターを時計の背面にある USB-C ジャック（⑬）に差
し込みます。

注意：電池は、停電時や時計の電源プラグが一時的に抜かれた場合
の時刻バックアップ用として使用されます。時計は、付属の電源
アダプターを接続した場合にのみ動作します。

■時刻設定
1.背面の設定スイッチ（⑩）をtimeの位置にします。
2. 「+」（⑨）または「-」（⑧）ボタンを押して時刻を設定します。
長押しすることでスピードを速めることができます。
3.設定スイッチ（⑩）をbrightnessの位置にすると設定が保存され、
通常の表示に戻ります。

■アラーム時刻設定
1.背面の設定スイッチ（⑩）をalarmの位置にします。
2. 「+」（⑨）または「-」（⑧）ボタンを押してアラーム時刻を設
定します。長押しすることでスピードを速めることができます。
3.背面の設定スイッチ（⑩）をbrightnessの位置にすると設定が保存
され、通常の表示に戻ります。

■ 12/24 時間表示設定
1.背面の設定スイッチ（⑩）を12/24hourの位置にします。
2.「+」（⑨）または「-」（⑧）ボタンを押してて 12 時間表示と
24 時間表示を切り替えます。

■時計表示の明るさ設定
1.背面の設定スイッチ（⑩）をbrightnessの位置にします。
2. 「+」（⑨）または「-」（⑧）ボタンを押して表示の明るさを設
定します。「-」を押すことで表示をオフに設定することもできま
す。
※表示がオフの状態で上面のsnoozeゾーン（➁）をタッチすると
約10秒間時刻表示が点灯します。

■アラーム、スヌーズ機能の使い方
1.アラームをオンにするには、背面のalarmスライダー（⑤）を上に
動かします。オンにするとLED画面（③）にベルのアイコンが表示
されます。
2.アラームが鳴っている時に上面のsnoozeゾーン（➁）にタッチす
るとスヌーズ機能が作動し、5分後に再びアラームが作動します。
スヌーズ機能がオンになると、ベルのアイコンが点滅します。
3.オフにする場合は、スライダー（⑤）を下に動かします。オフに
するとLED画面（③）からベルのアイコンが消えます。

■ランプの使い方
1.上面のlampゾーン（①）を 1 回タッチすると、ランプが点灯しま
す。
2. lampゾーンをもう一度タッチして、ランプの明るさ（1～5段階）
を調整します。
3. lampゾーンをダブルタッチすると、ランプの色（3種類）が変わ
ります。
4.ランプをオフにするにはlampゾーンを約3秒間長押しします。

■電池の交換
電源アダプターを時計から取り外し、再度接続したときに現在の
時刻が記憶されていなかった場合は、バックアップ電池をすぐに交
換する必要があります。
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